Heilkraft der Kunst — Heilkunst der Kraft

Workshop mit Marcello Wick und Cornelia Wiedmer 1. — 2. November 2019

Trommeln und Singen sind lebendige und aktive Spiritualitat, mit der wir unmittelbar mit dem
Universellen und Unzerstorbaren kommunizieren. Wir geben unserem unendlichen Potenzial
Klang und Stimme und weben unsere menschlichen Anliegen mit Ritualen aktiv in die Schépfung
ein. Dazu verstandigen wir uns mit Kraften der Natur und unsichtbaren Welten hinter dem Alltag.
Wir erforschen eigene Wege und lernen hilfreiche Techniken, die uns Stimmraume eroffnen und
Bewusstseinserweiterung ermoglichen. In diesem Zustand wacher und doch nicht kontrollierender
Konzentration erschaffen wir Wirklichkeiten ganz neu. Im sanften Rhythmus der Trommel und im
Improvisieren von Melodien und Gesadngen bildet sich eine wohltuende Gemeinschaft. Wahrend
der Rituale befreien wir Téne, geben der Natur und dem scheinbar Unfassbaren eine Stimme und
entlocken dem Moment seinen Klang. Wir sind Echo des Universums und vibrieren im Rhythmus
des Lebens mit.

Zeit: Freitag 11.30-22.00 mit Mittagessen — Pausen — Abendessen
Samstag 9.00 — 15.30 mit Mittagessen

Ort: SHIMA-Davos AG, Dischmastrasse 63, 7260 Davos Dorf;
081410 12 00, info@shima-davos.ch

Seminarkosten: CHF 350.00 inkl. Seminarraum, Zwischenverpflegung, Material
exkl. Ubernachtung und Mahlzeiten

Ubernachtung: im EZ 160.00/im DZ 140.00/MBZ ab 3 Personen moglich 135.00, mit
Frahsticksbuffet und allen Mahlzeiten

Seminarbegleitung: Marcello Wick www.stimmpro.ch Cornelia Wiedmer www.kraeftetanz.com
Teilnehmende: Max. 14

Anmeldung: marcello@stimmpro.ch
cw@shima-davos.ch, 079 203 62 24 oder 081 410 12 00
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