JAHRESKREIS 2026/2027 MIT NICOLE BISCHOF UND CORNELIA WIEDMER

Unsere Absichten sind die Liebe zum Leben, das Staunen Uber die Vielfdltigkeit von
Lebensformen, die Freude am Forschen und dadurch selbst Antworten auf Fragen erfahren.
Wir alle tragen das tiefe Wissen in uns, von Naturkr&ften und Lichtdimensionen Heilkraft und
Wissen zu empfangen. Wer sein strahlendes Seelenlicht erkennt und im unsterblichen Kern der
Seele verankert ist, der meistert diese irdische Welt und findet immer wieder zum Wesentlichen
zuruck, zur Freude, die in den kleinen und grossen Dingen da ist. Wir gestalten eine
Atmosphdre, in der wir mit universellen Lebenskraften der Natur und Lichtdimensionen
kommunizieren und unsere menschlichen Anliegen aktiv mit diesen Wirklichkeiten verbinden.
In diesem Zustand wacher Bewusstseinserweiterung erschaffen wir neue Wirklichkeiten und
schliessen uns an die eigene weise Quelle an. So wie wir manchmal durch die oberflédchlichen
Spiegelungen eines Wassers in die Tiefe hinabblicken kdnnen, so kénnen wir in den
Eigenschaften eines Menschen sein Wesen entdecken, Antworten erhalten und selbst
Antworten sein: ein Zustand in Einsicht und Weitblick.

* Die Rituale und Prozesse entfachen unser inneres Feuer und gestalten ein Sinn-erfulltes
Erleben von Eins-sein mit Allem und Allen. Dem Leben zugewendet 6ffnen sich
Kraftzentren und Lebensrdume und dieser eigene Gestaltungsraum schafft
uneingeschrankte Mdglichkeiten und sinngebende Spiritualitat.

* Es entstehen Wege wie individuelle Lebensgestaltung und die Starkung der
Gemeinschaft zusammen einhergehen. Wir sind die eigene Vision hier zu sein,
sprudelnde Quelle und ewiges Leben.

* Die Rituale begleiten wir zum Teil in einfachen Trommelrhythmen und Kraftgeséngen.

* Wir gestalten sie im Seminarraum im Shima und in der Davoser Natur draussen, u.a. auf
der Rieberalp am Rinerhorn in Davos Glaris. Neben dem Tag ist uns auch die Nacht
verbUndeter Erfahrungsraum.

Herbst - Westen Winter - Norden Frohling - Osten Sommer - SUden
02.-04.10.2026 01.-03.02.2026 23. - 25.04.2026 21.-23.06.2026
03. - 05.12.2026 08. - 10.04.2027 01.-03.07.2027

Sterben, Hingabe, Visionen, Imagination, Entstehung, Initiation, ~ Gestalten, Erblihen, die
Empathie, Intuition, Bewusstseinserweiterung Ursprung, Beginn, Heilkunst der Kraft,

Wandlung, und Weitblick, Einkehr Auftauchen, Geburt, Inspiration, Kreativitét,
Transformation von und Einsicht, Absicht und Fundament, Quelle Elemente

GefUhlen Hingobe

Ort:
SHIMA Davos
Leiten:

Beginn am 1. Tag um 17.00 Uhr und Ende am 3. Tag um 14.00 Uhr;
abends arbeiten wir bis ca. 22.00 Uhr.

Preis:
CHF 450 inkl. MwSt. pro Jahreskreis

Anmeldung:
cw@shima-davos.ch bitte gib deine Adresse und Telefonnummer an und an welchen
Jahreszeiten du teilnehmen mdchtest.

Haftung:

Du nimmst auf deine eigene Haftung teil.

Cornelia Wiedmer: www.kraeftetanz.com
Nicole Bischof: www.entwicklung-individuell.ch

Dischmastrasse 63 SHIMA — Davos AG www.shima-davos.ch
CH-7260 Davos Dorf Tel: +41 (0)81 410 1200 info@shima-davos.ch



